ASSIETTES
SANTE

Servies avec bagel, fromage a la creme et ca
Remplacer avec yogourt vanille, extra .58

Yogourt aux fraises fraiches . . . . . . 16.75
Yogourtetfruitsfrais . . ... .. ... 16.75 :_
Yogourt et bleuets frais . . . .. . ... 16.75 Bk
Yogourt et fraises/bananes. . . . . .. 16.75 ﬂ
“Fruit'Oeuf-olie” . . . ... ... . ... 17.25

(Fruits frais, yogourt et creme anglaise) -

Assiette de cocktail de fruits frais .
(Garni avec fruits frais)

Assiette de fruits frais. . . . . ...
Avec fromage cottage

Assiette de fruits frais. . . . . ...
Avec fromage a la creme

ASSIETTE »::ﬁ*‘» LE BONJOUR

.
OCEANIQUE. ¥2'1- 75

Saumon fumé, bagel, fromage a la Senvisyaveclioties, patates, fruits frais et café.
creme, oignons, capres, I'huile d’olive, "

fruits frais et café | Unoeufavotregodt. . . ... ...
: Deux oeufs a votre goiit. . . . . ..

. \ : Un oeuf avec choix de jambon. . .12.25
N 3
L) . » f é

ou bacon ou saucisses ou bologne roti

Deux oeufs avec choix de jambon .12.75
ou bacon ou saucisses ou bologne roti

Deux oeufs avec jambon et bacon . 17.25
et saucisses

Spécial “Fruit'Oeuf-olie” . . . . ..
Trois oeufs, cretons, saucisses, feves au
lard et un petit jus d'orange

S.V.P. laissez-nous savoir si vous avez des allergies.




OMELETTES. /
A 3-OEUFS

Servies avec roties, patates, fruits =
frais et cafe.

#1 Omelette nature
#8 Omelette au fromage

#9 Omelette au fromage cheddar et .17.75
bacon

#10 Omelette jambon et fromage . . . .18.25
suisse

#11 Omelette Western
#12 Omelette aux 3-fromages
#13 Omelette épinards et feta

#14 Omelette asperges et
fromage suisse

#15 Omelette aux champignons . . . .
et fromage suisse

N
#16 Omelette Spéciale “Fruit'Oeuf-olie” . 20.50 CREPES

Saumon fumé et fromage a la creme

Bagel et fromage alacreme. ... 9.25 MAISO N

Avec fruits frais et café : ] .
Servies avec sirop de table et créme

, fouettée, café a volonte.

#17 Nature. . . ... ... ... .... .15.25

#18 Nature avec choix de bacon ou
jambon ou saucisses

" #19 Crépes avec une abondance de
bananes

PN % #20 Crépes avec une abondance de
fruits frais

#21 Crépes avec une abondance de
fraises (en saison)

#22 Crépes avec une abondance de
bleuets (en saison)

-

S.V.P. laissez-nous savoir si vous avez des allergies. g

'.a l -




PAINDORE, g -

#23 Nature. . .. ... ... ... ....

#24 Nature avec choix de bacon ou
jambon ou saucisses . .. ... ..

#25 Pain doré avec une abondance
debananes. ... ... .......

#26 Pain doré avec une abondance
de fruitsfrais. . . ... ... ....

#27 Pain doré avec une abondance
de fraises (en saison) . . . ... ..

#28 Brioche Doré avecune . . ... ..
abondance de fruits frais et
creme fouettée

: SPECIAUX
SPEGIAL
“FRUIT:0EUR-0kiEx "DELA-MAISON

Servis avec patates, fruits frais, café et réties.

#30 CO-VEDETTE . . . .. ... .. .. 17.75
Deux oeufs a votre go(t, 1 pain doré,
saucisses ou bacon ou jambon ou
bologne roti

#31 SUPER-VEDETTE
Deux ceufs a votre godt, 2 crépes,
saucisses, bacon, jambon et patates

LE 24 JUIN 432 DELICE de ST-JEAN

Deux oeufs avec choix de.. 20.50
viande, bagel doré avec une

abondance de fruits frais, créme
fouettée et patates. Servi avec
café.

Bagel doré avec deux oeufs a votre godit
avec saucisses, bacon, jambon et patates

#33 LE BOULANGER
Brioche doré aux raisins, 2 oeufs, choix de
viande avec une abondance de fruits frais
et creme fouettée

1 grande crépe, 1 paindoré, . 19.25
avec une montagne de fruits

frais et créme fouettée.
Servi avec café.

S.V.P. laissez-nous savoir si vous avez des allergies.



LES.OEUFS
BENEDICT

Servis avec patates, fruits frais et cafe?

#34 Deux oeufs sur muffin anglais,. . .18.75

jambon, fromage suisse et sauce
hollandaise

#35 Deux oeufs sur muffin anglais . . .18.95

jambon, épinards, fromage suisse
et sauce hollandaise

#36 Deux oeufs sur muffin anglais,. . .19.25
jambon, asperges, fromage suisse
et sauce hollandaise

BENEDICTE

Deux oeufs sur muffin anglais,
saumon fumé, fromage suisse et
sauce hollandaise.

Servi avec patates, fruits frais et cafe.

439 Crépe aux fraises et bananes . .

CREPES
AISES
NCE

Servies avec creme anglaise, creme
fouettée et cafeé.

.18.99

17.75
.18.99
.18.99

' #40 Crépe aux chocolat-noisette .
etbananes

18.99

S.V.P. Ialssez nous savoir si vous avez des aIIergles
o ' *:-1




CREPES

#12 Pommes et cheddar. . . . ... ..

#13 Epinards et cheddar. . . . ... ..

#44 Bacon ou saucisses et cheddar . .19.25
#15 Asperges, jambon et suisse . . . .19.99

#16 Jambon et fromage suisse

#47 Troisfromages. . . ... ... ...

#48 Trois fromages et asperges

GAUFRES

Servies avec creme anglaise,
creme fouettée et café.

#9 Nature. . .. ... ..........
#50 Fruitsfrais. . .. .. ... ......
#51 Fraises (ensaison). .. ... .. ..
#52 Bananes et choco-noisette. . . . .
#53 Bleuets (ensaison) .. ... .. ..

S.V.P. laissez-nous savoir si vous avez des allergies.



MEILLEURS VENE EUR

SU@&URSALE@'F_ USTACHE SEULEMENT;
Sbivis avec cafera volonté =

Gaufre Supréme . . . ... ... ... .20.95
Fraises, bananes, chocolat noisette,
Poutine Déjeuner . ........... 19.25

creme anglaise et creme fouettée
CocoBongo. .. ............. 21.25
Deux oeufs, demi-gaufre, garni avec fraises,
bananes, chocolat noisette creme anglaise et
creme fouettée, choix de viande et patates
Deux oeufs brouillés, bacon, saucisses,
Jambon, fromage cheddar, sauce Hollandaise

et quatres fruits

Hamburger Déjeuneravec . . . . . .. 19.75
Petite Poutine Déjeuner

Deux oeufs crevés, jambon, bacon, fromage e ‘b i
cheddar, salade et tomates y M E N U P ﬂ U R
Spécial Crépe Farcie . ......... 19.75
Omelette Western, cheddar, recouverte avec g

" sauce Hollandaise avec patates et fruits frais E N FANTS
ClubMatin . ............... 17.25

Oeuf, bacon, fromage, salade et tomate.
Servi avec patates et fruits

Servies avec lait ou petit jus.

Un oeuf avec choix de jambon ou ..9.75
bacon ou saucisse

Pain doré ou crépe nature......... 9.75
Omelette au fromage ............. 9.75
Crépe aux choco-noisette et. ... ... 9.75
bananes

Céréales avec lait et bananes...... 9.75

Demi-gaufre avec bananeset..... 10.99
choco-noisette

?‘J

| J\

# 1S.V.P. laissez-nous savoir si vous avez des aIIergles i
'l
. _

- L
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SALADES

LUNDI AU VENDREDI DE 11H A 15H,
‘ SAUF LES JOURS FERIES
Salade César
Salade au thon
| Salade césar et poulet grillé
~ Salade Greque
Salade Greque et poulet grillé
0 Salade Santé

Fruit Oeuf-olie
(Oeuf, jambon et fromage suisse)

HAMBURGERS
GOURMETS

LUNDI AU VENDREDI DE 11H A 15H,

SAUF LES JOURS FERIES

1) Hamburger Deluxe

Fromage jaune, bacon, salade, tomate et
oignons rouges. Servi avec choix de salade,
frites et rondelles d’oignon

- y
2) Hamburger Texan BBQ .
Sauce BBQ maison, cheddar, oignons sautés, SAN DWI c H s
bacon, salade et tomate. X
LUNDI AU VENDREDI DE 11H A 15H,

Servi avec choix de salade et frites S
3) Burger Poulet Grillé S e LD R

Filet de poulet grillé, fromage suisse,
bacon, champignons sautés, salade et
tomate. Servi avec choix de salade et frites.

4) Burger au Poulet Frit
Poulet frit, sauce chipotle (douce), bacon,
cornichon et salade.

Club Sandwich au filet de

poulet grillé
Avec salade césar et patates maison

Croque-Monsieur
Jambon, fromage suisse, tomates,
salade césar et patates maison

Servi avec choix de salade et frites.

Remplacez vos frites par une poutine, 2.008S.
Boissons gazeuses, 3.159.
Aucun chagement dans les hamburgers.

Sandwich BLT (Bacon, Laitue et Tomates) . 16.95
Avec salade césar et patates maison

Assiettes partagées en 2, extra 3.75$

S.V.P. laissez-nous savoir si vous avez des allergies.




MIDI EXPRESS S

Soupe, café et dessert inclus. . T j

#1 Assiette pita au poulet . . ... ..
Servie avec patates, tzatziki et
choix de salade

Brochette de poulet. . . . .. ...
Servie avec choix de salade, patates,
riz et sauce aux poivres

Patates maison. . . . ... ... 5.25
#3 Fish'Nchips .. ........... 18.50 Fromage grillé (Grilled Cheese) . 5.25

Servie avec choix de salade, patates et riz

Bagel et fromage a la creme. . 5.99
#4 Filet de poisson, “Basa” au pesto . 18.50 Fevesaulard. .......... 4.10
Servi avec choix de salade, patates et riz

Cretons . . . ... ........ 4.10
#5 Filet de poisson “Basa” a l'ail . . .18.50 Brioche . . . . . . . . .. .. 5.75
Servi avec choix de salade, patates et riz Reties . . . 375
#6 Filetde pouletgrille . .. ... ... 18.50 Rotiesetcafé. . . . . . . . . . . 550
Servie avec choix de salade, patates, riz et L
Salce aux poivres Roties etfromage . . . ... .. 4.75
Rotiesetcretons. . .. .. ... 5.75
#1 Hamburger Steak . . ... ..... 18.50 = 110
Servis avec oignons frits, sauce brune, romage (‘:ottag? """""
patates et choix de salade Fromage alacreme....... 4.10
Bacon............... 4.55

#8 Assiette Souvlaki au Poulet Double . 18.50
Servie avec patates, riz, tzatziki et
choix de salade

Saucisses ou jambonou . . .. 4.30
bologne roti

Unoeuf .............. 2.45
Crépe oupaindoré .. .. ...

Aucune changement au menu
Midi Express.

Aimez notre page Facebook
pour des offres exclusives et

nos actualités: ST-EUSTACHE

Fruit'Oeuf-Olie St-Eustache 275, Hector-Lanthier J7P 5R1

Tél.: (450) 472-9117

Suivez-nous sur nos Fax: (450) 472-0454
autres platformes aussi:

@ fruit_oeufolie MASCOUCHE

fruit_oeufolie 495, Montée Masson J7K 2L6

. L ) Tél.: (450) 966-6486
S.V.P. laissez-nous savoir si vous avez des allergies. Fax: (450) 966-9295



